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1. INTRODUGAO

A SADO ACOLHE - Associagdo de Apoio as Criangas, Jovens e Idosos da Freguesia do Sado,
doravante designada apenas por SADO ACOLHE, fundada em 1 de Abril de 2009, & uma instituigdo de

solidariedade e apoio social sem fins lucrativos, criada por um grupo de cidadaos da freguesia do Sado.

Este projecto surgiu pelo facto da freguesia do Sado ser muito carenciada na oferta de equipamentos
sociais, nomeadamente, na area dos idosos, e também por constituir uma reivindicagio de ha varios

anos da populag&o local e uma preocupacgéo desde sempre dos eleitos na freguesia.

Devido & incapacidade financeira da Junta de Freguesia do Sado na realizagéo, por si s6, de um
projecto desta envergadura, surgiu o convite, por parte desta, a um grupo de cidadaos locais para a

formagéo desta associagdo com o objectivo de tentar colmatar esta lacuna.

A SADO ACOLHE tem a sua sede na Freguesia do Sado e desenvolve a sua acgdo no concelho de
Setlbal, podendo colaborar com outras instituigdes quer a nivel local, regional ou nacional, no dmbito

dos objectivos a que se propde.

Para a realizagdo dos seus objectivos, a SADO ACOLHE esta apostada em implementar na Freguesia
do Sado um equipamento social com diversas valéncias, nomeadamente centro de dia com apoio
domiciliario, lar para terceira idade, creche, jardim-de-infancia e actividades de apoio a jovens.
Contudo, a concretizagdo deste projecto terd de ser efectuada de forma faseada, assumindo-se como

prioridade, a abertura de um Centro de Dia com apoio domiciliario.

O contexto em que a freguesia do Sado se insere é marcado pela sua perificidade geografica e pelos
baixos niveis de rendimento de uma parte importante da sua populagdo residente. Esta situagéo
dificulta 0 acesso desta populagdo a determinados equipamentos e servigos de natureza cultural e

desportiva, que se concentram maioritariamente na Cidade.

O presente documento constitui o Relatério e Contas de Geréncia da SADO ACOLHE referente ao ano
de 2009.
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O Relatério encontra-se estruturado em cinco capitulos fundamentais, designadamente:
1. Enquadramento Socio-econdmico da Freguesia do Sado
2. Corpos Sociais
3. Actividades Desenvolvidas
4. Contas de Geréncia

5. Consideragfes Finais
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2. ENQUADRAMENTO SOCIO-ECONOMICO DA FREGUESIA SADO

A freguesia do Sado foi constituida no ano de 1985 e tem uma area territorial 20,7 km2, na qual se
destacam trés nlcleos urbanos diferenciados: Praias do Sado, Santo Ovidio e Faralhdo. De acordo
com os Censos de 2001, a freguesia possuia 5.457 habitantes, sendo 13,0% criangas, 7,5%

adolescentes, 43,5% adultos e 35,7% idosos.

A grande maioria da populagdo residente apresenta uma baixa capacidade econdémica e,
consequentemente, dificuldade em aceder a servigos de assisténcia social proporcionados por

entidades de caracter privado.

A freguesia em aprego tem caracteristicas semi-urbanas, cabendo & industria o principal sustentaculo
da base econdmica local (zona industrial da Mitrena), embora a agricultura, a pesca e a aquicultura

apresentem também alguma expressao.
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3. CORPOS SOCIAIS

> MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL:
* Presidente: Sandra Cristina Braz Duarte
= 1.° Secretario: Graga Maria Reigota Carvalho
= 2.° Secretario: Rute da Silva Alves Martins

> DIRECGAO:

Presidente: Silvia da Graga José

= Vice - Presidente: Vasco Raminhas da Silva

= Secretario: Ana Maria Azenha Roldao

» Tesoureiro: Carlos Cardoso Parrulas

= Vogal: Manuel da Cruz Ferreirinha

Suplentes:

= José Carlos Bento Antunes

= Vanda Cristina dos Santos Mateus

Joseé Jorge da Silva Martins

= Constanga Silva Amador Peixoto

Carlos Alberto Pedro
» CONSELHO FISCAL:

= Presidente: Ana Maria Esperanca
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» Vogal: Maria de Fatima Silva Caetano

= Vogal: Julieta Maria da Silva Fernandes

Suplentes:

= Paulino Inacio Véstias Santos

= Antonio Carlos C. Guerreiro

= Fernando Manuel da Silva Esteves
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4. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o ano de 2009 foram desenvolvidas véarias acgdes que contribuiram para a concretizagao dos
objectivos definidos pela SADO ACOLHE. As actividades que em seguida se apresentam encontram-se

organizadas por meses.

> JANEIRO

o Estabelecimento de contactos com a Camara Municipal de Setibal € com o Centro Distrital de
Seguranga Social de Setubal com a finalidade de recolha de informagéo e de orientagdes para

a constituicdo da Associagao.

» Estabelecimento de contacto com um atelier de arquitectura para a elaboragao do projecto do

equipamento social.
» FEVEREIRO
¢ Redacgao dos Estatutos da SADO ACOLHE.
> MARGO
« Eleicdo dos Corpos Sociais da SADO ACOLHE.

e Reunido com o Sr. Vereador da Camara Municipal de Setubal Eusébio Candeias tendo em
vista a possibilidade de cedéncia de um terreno por parte do Municipio para a construgdo de

um equipamento social.

> ABRIL
e Registo da SADO ACOLHE no Cartorio Notarial de Setubal (1 de Abril).

» Solicitagdo de um terreno a Camara Municipal de Setiibal para a construgdo do equipamento

social.

* Reunido com a Sra. Dra. Conceigao Loureiro, Chefe da Divisdo de Inclusdo Social da Camara
Municipal de Setubal (20 de Abril).
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e Apresentagéo da SADO ACOLHE & Comunicagéo Social e as principais instituigbes da regigo
(23 de Abril).

e Publicagéo de dois artigos sobre a SADO ACOLHE no Jornal ‘O Setubalense” e no “Jornal de

Setubal” respectivamente (27 de Abril).

> MAIO

* Participacdo da Presidente da Direcgao no programa do Sr. Policarpo de Freitas, na Radio Voz
de Setlbal (6 de Maio).

» Apresentagéo publica da SADO ACOLHE junto da populagdo de Praias do Sado (Pavilhdo da
U.C.R.D. Praiense, 7 de Maio).

e Apresentagdo publica da SADO ACOLHE junto da populagdo do Faralhdo (Cooperativa de
Habitacéo "Benvinda a Liberdade”, 8 de Maio).
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» JUNHO
e Inicio da cobranga de quotas aos associados (2 euros/més + 2 euros inscri¢o).

e Entrega de candidatura no Centro Distrital de Seguranga Social de Setubal para obtengéo do

estatuto de Instituicao Particular de Solidariedade Social (1 de Junho).

> JULHO

e Envio de cartas de apresentagdo da SADO ACOLHE a varias empresas da regido de Setubal e

solicitagdo de apoios.

e Assinatura de protocolo com a SECIL / Cerimonia de entrega dos subsidios (13 de Julho).

> AGOSTO

» Reunido da Direcgdo da SADO ACOLHE com a Sra. Dra. Fatima Lopes, Directora do Centro
Distrital de Seguranga Social de Setlbal, para discutir a candidatura a Instituicdo Particular de

Solidariedade Social (11 de Agosto).

o Participagdo nas X Festas do Moinho de Maré da Mourisca, com um “stand” institucional. Para
alem da acc¢éo de divulgagdo da SADO ACOLHE, foram desenvolvidas algumas actividades
com o objectivo de angariar receitas - rifas, venda de ginginha e de merchandising (28 a 30 de

Agosto).
> SETEMBRO

e Cedéncia pela Camara Municipal de Settibal de um terreno com 5.000 m? 4 SADO ACOLHE. O
terreno foi cedido em direito de superficie por 50 anos e situa-se na Rua Ferreira de Castro,
em Praias do Sado, junto a Cooperativa de Habitagdo de Praias do Sado, em frente & Igreja (2

de Setembro).
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o \Visita de duas técnicas do Centro Distrital de Seguranga Social de Setubal a freguesia do Sado

/ Reunido com a Direcgéo da SADO ACOLHE (8 de Setembro).

o Reuni&o com o Administrador da SAPEC AGRO, Sr. Eng.° Jo&o Estrela, para apresentagéo da
SADO ACOLHE e avaliagdo de possiveis apoios. Nesta reunido a Direcgédo da SADO ACOLHE

foi acompanhada pelo Sr. Presidente da Junta de Freguesia do Sado Antonio Augusto.

o Colocagéo de uma cabine de apoio no terreno cedido a SADO ACOLHE pelo Municipio de

Setubal / Limpeza do terreno pela Junta de Freguesia do Sado.

» OUTUBRO

Prestacéo de apoio voluntario a Festa do Idoso, promovida pela Junta de Freguesia do Sado.

e Participagao no Encontro Anual de Dirigentes Associativos do Concelho de Setlibal, promovido

pela Camara Municipal de Setlbal.
¢ Reunido com a Direcgao da Associagdo de Socorros Mituos Setubalense.

e Visita as instalagdes do LAT! - Centro de Dia, Lar de Idosos, Jardim-de-Infancia e ATL (23 de
Outubro).

» NOVEMBRO

* Reunido com o Sr. Arq.° Hélder Cortez para a definigdo do programa base do projecto de

arquitectura do equipamento social da SADO ACOLHE (6 de Novembro).
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> DEZEMBRO

* (N&o foi desenvolvida nenhuma actividade de caracter relevante)
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5. DEMONSTRAGAO FINANCEIRA

5.1. BALANCETE - ANO 2009

DESCRIGAO RECEITAS DESPESAS RESULTADO
(€) (€) (€)
Constituigio/Registo da Associagao 363,93 - 363,93
Livro de Actas 12,50 - 12,50 =
Carimbo 40,0 -40,00
Cadernetas de facturas - 97,20 - 97,20 |
Envio de cartas (CTT) - 2,46 - 2,46
X Festas do Moinho de Maré da Mourisca 764,91 396,06 368,85
Quotizagao 2.792,00 2.792,00
Protocolo SECIL 500,00 _ 500,00 -
Donativos 250,00 250,00
TOTAL 4.306,91 912,15 3.394,76
5.2. DIREITOS
IREITOS: .
450,00 €

D
LSubsidio da Junta de Freguesia do Sado ©

W

(*) O subsidio foi deliberado pelo Executivo da Junta de Freguesia do Sado em 29 de Maio de 2009, nio tendo ainda sido
pago a SADO ACOLHE.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A Direcgéio da SADO ACOLHE, e restantes Corpos Sociais, tém consciéncia que o projecto que
decidiram abragar € arrojado e que o caminho a percorrer para a sua concretizagdo ndo sera facil e
rapido. Todavia, sabe-se actualmente que nada se constréi sem audacia, ousadia e perseveranga. Nas
palavras do poeta Antonio Gedido “O Sonho Comanda a Vida', e é neste sonho que estamos

apostados.

O grupo de cidadaos que integra os Corpos Sociais da SADO ACOLHE, na sua totalidade residentes na
freguesia do Sado e muitos com todo o percurso de vida aqui efectuado, abragaram com muita

convicgao e empenho este desafio.

A concesséo do estatuto de Instituigio Particular de Solidariedade Social por parte do Centro Distrital
da Seguranga Social de Setubal constitui neste momento um dos marcos estratégicos para o sucesso

deste projecto.

Cabe relevar o elevado empenho e apoio prestado pela Junta de Freguesia do Sado, Camara Municipal
de Setubal, Centro Distrital da Seguranga Social de Setubal e SECIL no ainda curto percurso de vida
da SADO ACOLHE. Um agradecimento & U.C.R.D. Praiense, Cooperativa de Habitagdo “Benvida a
Liberdade”, LATI, Associagdo de Socorros Mituos Setubalense, Sr. Arg.° Hélder Cortez, Sr. Jodo Luis,
Jornal “O Setubalense”, “Jornal de Setubal’ e SAPEC AGRO. Estamos certos de que estas e outras
entidades se afirmaréo como parceiros privilegiados desta Associag&o na concretizagéo dos objectivos

a que se propde.

RELATORI0 E CONTAS 2009 Pag. 14/14



