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1. INTRODUGAO

A SADO ACOLHE - Associagdo de Apoio as Criangas, Jovens e Idosos da Freguesia do Sado,
doravante designada apenas por SADO ACOLHE, fundada em 1 de Abril de 2009, & uma Instituigao
Particular de Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos, criada por um grupo de cidaddos da

freguesia do Sado.

Este projeto surgiu pelo fato da freguesia do Sado ser muito carenciada na oferta de equipamentos
sociais, nomeadamente, na area dos idosos, e também por constituir uma reivindicagdo de ha varios

anos da populagao local e uma preocupagao desde sempre dos eleitos na freguesia.

Devido a incapacidade financeira da Junta de Freguesia do Sado na realizagdo, por si s6, de um
projeto desta envergadura, surgiu o convite, por parte desta, a um grupo de cidad&os locais para a

formagao desta associagao com o objetivo de tentar colmatar esta lacuna.

A SADO ACOLHE tem a sua sede na Freguesia do Sado e desenvolve a sua agdo no concelho de
Setubal, podendo colaborar com outras instituigdes quer a nivel local, regional ou nacional, no ambito

dos objetivos a que se propde.

Para a realizagédo dos seus objetivos, a SADO ACOLHE esta apostada em implementar na Freguesia
do Sado um equipamento social com diversas valéncias, nomeadamente centro de dia com apoio
domiciliario, lar para terceira idade, creche, jardim-de-infancia e atividades de apoio a jovens.
Contudo, a concretizagado deste projeto tera de ser efetuada de forma faseada, assumindo-se como

prioridade, a abertura de um Centro de Dia com apoio domiciliario.

O contexto em que a freguesia do Sado se insere & marcado pela sua perificidade geografica, pelos
baixos niveis de rendimento de uma parte importante da sua populagdo residente e pelo
envelhecimento demografico. Esta situagdo dificulta o acesso desta populagdo a determinados
equipamentos e servigos de natureza social, cultural e desportiva, que se concentram maioritariamente
na Cidade.

O presente documento constitui o Relatério e Contas de Geréncia da SADO ACOLHE referente ao ano
de 2012.
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O Relatério encontra-se estruturado em cinco capitulos fundamentais, designadamente:
1. Introdugao
2. Enquadramento Sécio-econémico da Freguesia do Sado
3. Composigdo dos Corpos Sociais
4. Atividades Desenvolvidas
5. Demonstragdo Financeira
6. Consideragdes Finais

7. Anexos

RELATORIO E CONTAS 2012 Pag. 4/13



SADO ACOLHE - Associagao de Apoio as Criangas, Jovens e ldosos da Freguesia do Sado

2. ENQUADRAMENTO SOCIO-ECONOMICO DA FREGUESIA SADO

A freguesia do Sado foi constituida no ano de 1985 e tem uma area territorial de 65,5 km? (Carta
Administrativa Oficial de Portugal — CAOP 2011), na qual se destacam trés nicleos urbanos
diferenciados: Praias do Sado, Santo Ovidio e Faralhdo. De acordo com os Censos de 2011 do
Instituto Nacional de Estatistica (dados definitivos), a freguesia possuia 5.783 habitantes, sendo

13,9% criangas, 5,7% adolescentes, 62,5% adultos e 17,9% idosos.

A grande maioria da populagdo residente apresenta uma baixa capacidade econdmica e,
consequentemente, dificuldade em aceder a servigos de assisténcia social proporcionados por

entidades de carater privado.

A freguesia em aprego tem carateristicas semi-urbanas, cabendo a indistria o principal sustentaculo
da base econdémica local (zona industrial da Mitrena), embora a agricultura, a pesca e a aquicultura

apresentem também alguma expressao.
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3. COMPOSICAO DOS CORPOS SOCIAIS
» MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL:

= Presidente: Antonio da Silva Augusto

= 1.% Secretario: Graga Maria Reigota Carvalho

= 2.° Secretério; Carlos Manuel Severino da Mata
> DIRECGAO:

= Presidente: Vasco Raminhas da Silva

Vice - Presidente: Dulce Canelas

Secretario: Ana Maria Azenha Roldao

Tesoureiro: Carlos Cardoso Parrulas

Vogal: José Carlos Bento Antunes

Suplentes:

Antdnio Carlos Guerreiro

Dora Soeiro Mira

José Jorge da Silva Martins

Constanga Silva Amador Peixoto

Luis Manuel Carvalho dos Santos
» CONSELHO FISCAL:
= Presidente; Sandra Braz Duarte

= Vogal: Maria de Fatima Silva Caetano
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= Vogal: Julieta Maria da Silva Fernandes
Suplentes:

= Manuel da Cruz Ferreirinha

= Rute da Silva Alves Martins

= Vanda Cristina dos Santos Mateus
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O ano de 2012 continuou a ser marcado pela grave crise econémica e financeira que Portugal
atravessa atualmente, resultando na degradagdo geral das condigbes de vida da populagdo, em

particular dos mais desfavorecidos, em que se incluem os idosos.

A indefinicdo das politicas sociais, em particular no que respeita & disponibilizagao de linhas de
financiamento para a implementagéo de respostas sociais dirigidas, nomeadamente a idosos, colocou

graves entraves a prossecugdo dos objetivos da SADO ACOLHE.

Todavia, e apesar dessa indefinigdo, a SADO ACOLHE manteve-se empenhada em continuar com o

projeto de criagdo de uma resposta social na freguesia do Sado.

Atualmente a SADO ACOLHE conta com cerca de 272 associados, revelando uma capacidade de
polarizagdo importante e de agregagéo da populagao local em torno de um projeto e de uma ambigao

comum,.

Em 23 de fevereiro de 2012, a Diregdo reuniu-se com técnicos do Centro Distrital de Setdbal da
Seguranga Social no sentido de obter orientagbes para a apresentagdo de candidatura para a
implementagdo de uma resposta social na freguesia do Sado, nomeadamente para a construgéo de
um Centro de Dia para Idosos e Servigo de Apoio Domiciliario. A SADO ACOLHE foi informada que as
orientagdes do Governo Portugués eram de que apenas as respostas sociais ja com trabalho no
terreno e com contratos firmados com a Seguranga Social iriam beneficiar de apoios financeiros.
Todavia, é reconhecida a caréncia deste tipo de oferta na freguesia do Sado, tendo a Seguranga
Social mostrado abertura a dar apoio técnico na preparagdo do plano de agdo que servira de base a

uma potencial candidatura, quando esta se revelar oportuna.

No seguimento da reunido com o Centro Distrital de Setubal da Seguranga Social, a Diregao da SADO
ACOLHE decidiu arrendar instalagdes provisorias para implantar a sede da Associagdo e abrir um
Centro de Convivio para os seus associados. As instalagdes provisérias da SADO ACOLHE localizam-
se na Rua Gomes Leal, n.° 86 A, Praias do Sado, Setibal, e tém uma area de cerca de 100 m2. As
instalagbes foram alvo de beneficiagdes para se adequarem aos fins a que se destinam,
nomeadamente pintura de paredes, colocagdo de pavimento ceramico antiderrapante, construgéo de

divisérias em pladur para criagdo de gabinete administrativo e arrecadagdo e intervengdo nas
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instalagdes elétricas. Para estes trabalhos de beneficiagdo foi fundamental o apoio da Junta de
Freguesia do Sado, da empresa ENGITOM, dos Senhores Nuno Martins e Anténio Escumalha, bem
como a participagdo voluntaria de elementos dos Corpos Sociais, sécios e de amigos da SADO

ACOLHE, que se prontificaram a ajudar em trabalhos técnicos especificos.

Nas comemoragdes do 25 de Abril, a SADO ACOLHE associou-se a Junta de Freguesia do Sado,
tendo explorado o bar do Baile realizado no Jardim da Quinta do Meio, em Praias do Sado, para
angariagdo de receitas para a implementagao do projeto social. Infelizmente, o tempo nédo ajudou a
que o evento tivesse muita assisténcia, pelo que as receitas ficaram muito aquém do que previamos

inicialmente.

Em 12 de Maio de 2012 realizaram-se eleigdes para os Corpos Sociais, mantendo-se a grande maioria

dos elementos dos Corpos Gerentes cessantes.

Nos Santos Populares a SADO ACOLHE voltou a associar-se a Junta de Freguesia do Sado, tendo
explorado o bar do baile realizado no jardim da Quinta do Meio, em Praias do Sado. Todavia, as

receitas ficaram muito aquém do que previamos inicialmente.

Importa também referir que a SECIL continuou a apoiar a SADO ACOLHE, tendo esta Associagdo
assinado um protocolo com essa empresa em Julho. Nesse mesmo més a SADO ACOLHE fez-se

representar na cerimoénia de assinatura dos protocolos.

Em Agosto, a SADO ACOLHE voltou a participar nas Festas do Moinho de Maré da Mourisca, desta
vez aceitando o desafio de se apresentar com um stand gastrondmico e um stand institucional. Esta
primeira experiéncia, embora trabalhosa e desgastante, foi muito proveitosa pela experiéncia e
convivio entre dirigentes, associados e amigos da Associagdo, bem como pela divulgagdo da SADO
ACOLHE e dos seus designios sociais. Para o sucesso da participagdo da SADO ACOLHE nas Festas
do Moinho de Maré da Mourisca foi imprescindivel o apoio de todos os dirigentes, sécios e amigos da
Associagdo, que trabalharam na cozinha a confecionar os pratos, no balcdo, a servir &s mesas e na
decoragdo do stand, assim como os apoios recolhidos em géneros e donativos financeiros junto do

comércio local e empresas do concelho de Setibal.

Em Outubro a SADO ACOLHE colaborou com a Junta de Freguesia do Sado, tendo prestado apoio

voluntario a Festa do Idoso, onde estiveram presentes cerca de 300 idosos.
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5. DEMONSTRAGAO FINANCEIRA

5.1. BALANCETE — ANO 2012

DESCRIGAO RECEITAS DESPESAS RESULTADO
(€) (€) (€)

Quotizagao Sécios 2.284,00 2.284,00
Protocolo SECIL 500,00 500,00
Publicagdo anincios no Jornal ‘O 220,00 - 220,00
Setubalense” -  convocatérias  para
Assembleias Gerais de Socios
Comemoragdes “25 de Abril' - Exploragédo 81,40 347,09 -265,69
Bar
Baile "Santos Populares” - Exploragao Bar 123,30 277,96 -154,66
Festas do Moinho de Maré da Mourisca 4,197,00 2.834,31 1.362,69
Apoios financeiros comércio local para a 100,00 100,00
participagdo nas Festas do Moinho de
Maré da Mourisca
Contrato de fornecimento de agua com 175,00 -175,00
AGUAS DO SADO
Renda das instalagdes provisorias 2.700,00 -2.700,00
Obras de beneficiagdo das instalagdes 631,39 -631,39
provisorias (mosaicos e cimento cola)
Refeigdes pagas a 2 pedreiros que 20,00 -20,00
trabalharam na colocagédo do pavimento
{(mao-de-obra gratuita)
Flores para funeral de socio 55,00 -55,00
Maquina de café + capsulas café, para 74,54 -74,54
sede/centro de convivio e eventos
Livro de Atas 10,49 -10,49
C1T 1,97 -1,97
Material de papelaria 14,58 -14,58
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TOTAL

7.285,70

7.361,98

-76,64

Saldo da Conta a Ordem na Caixa Geral
de Depositos em 31/12/2011

11.035,36 Euros

Saldo da Conta a Ordem na Caixa Geral
de Depésitos em 31/12/2012

10.864,72 Euros

Dinheiro em caixa em 31/12/2012

94,00 Euros
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A Direcdo da SADO ACOLHE, e restantes Corpos Sociais, tém consciéncia que o projeto que
decidiram abragar é arrojado e que o caminho a percorrer para a sua concretizagdo néo sera facil e

rapido. Todavia, sabe-se atualmente que nada se constroi sem audéacia, ousadia e perseveranga.

O grupo de cidadaos que integra os Corpos Sociais da SADO ACOLHE, na sua maioria residentes na
freguesia do Sado e todos com grande parte do percurso de vida aqui efetuado, abragaram com muita

convicgdo e empenho este desafio.

0 ano de 2012 ficou marcado pela crise economica e financeira e pela indefinigdo do quadro de apoios
e linhas de financiamento publicas a respostas sociais, dificultando gravemente a prossecugdo dos
objetivos da SADO ACOLHE. Estas dificuldades nem sempre sdo devidamente assimiladas pelos
associados, que procuram, legitimamente, obter respostas para as necessidades que enfrentam.
Porém, foi também um ano de decisdes importantes e de reafirmagéo da forga desta Associagao para
prosseguir os objetivos que estiveram na sua génese. Iniciou-se o projeto de criagdo de um Centro de
Convivio, que se encontra prestes a ser inaugurado, e onde irdo ser desenvolvidas diversas atividades

em prol da populagao local, nomeadamente dos idosos.

Cabe relevar o elevado empenho e apoio prestado pela SECIL, Junta de Freguesia do Sado, Camara
Municipal de Setibal, Centro Distrital da Seguranga Social de Setlbal, comércio local e empresas do
concelho de Setibal no ainda curto percurso de vida da SADO ACOLHE. Um agradecimento a todos
aqueles que de alguma forma prestaram apoio a esta Associagdo. Estamos certos de que estas e
outras entidades se afirmardo como parceiros privilegiados desta Associagdo na concretizagdo dos

objetivos a que se propde.

Setlbal, 16 de margo de 2013

O Presidente da Diregao

\cho Raeauhas 8« Silas

Vasco Raminhas da Silva
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ANEXOS

Extratos Bancarios
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PT - PORTUGAL
0305 CAIXA GERAL DE DEPOSITOS 2012-03-15

FARALHAO -~ SETUBAL 10:53:33
\
Consulta Movimentos de Conta MVYPHIO Pag. 1
Pais : PT -~ PORTUGAL Banco : 0035 -~ CAIXA GERAL DEPOSITOS.SA
N2 Conta : 0305004564130 Mosda : EUR - EURC N2 Depdsito : O
Datas : Outros Critérics
Inicio : 2011-06-0%9 Fim : { 2011-12-31 Imp. Minima : 0,00
Imp. Maxima : 0,00
Modo Consulta :  Ascendente Nome Cliente : S Tipo Mov. : A — DEBITOS E CREDITOS
19 Titular : SADO ACOLHE
Data Data Yalor Descrigio N2 Doc. / Cheque Importdncia
Valor Original rFioeda Original Saldo Apds
2011-11~-07 2011-11-07 DEPOSITO o] 700,00 C
700,00 EUR 11.035.36

e



PT - PORTUGAL
0305 CAIXA GERAL DE DEPOSITOS 2013-01-08

FARALHAD -~ SETUBAL 11:45:12
s
Consulta Movimentos de Conta MVYPHIO Pag. 1
Pais : PT - PORTUGAL Banco ;. 0035 - CAIXA GERAL DEPOSITOS.SA
N2 Conta : 0305004564130 Moeda EUR - EURD MQ Depdsito : O
Datas Outros Critérios
Inicioc : 2012-12-01 Fim : 2013-01-08 Imp. Minima : C,00
Imp. Maximz : 0,00
Modo Consulta : Ascendente Mome Cliente : N Tipo Mov. : A - DEBITOS E CREDITOS
12 Titular :
Data Data valor Descri¢3o N2 Doc. / Cheque Importincia
VYalor Original Moeda Original Saldo Apds
2013-01-02 2013-01-02 DERITO CHEQUE 4251366734 300,00 D
300,00 EUR 10.864,72

SADO ALIHE

Sacno frune wo AMO 9018 J0.864 39 €




