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1. INTRODUCAO

A SADO ACOLHE - Associagdo de Apoio as Criancas, Jovens e Idosos da Freguesia do Sado,
doravante designada apenas por SADO ACOLHE, fundada em 1 de Abril de 2009, é uma instituicdo de

solidariedade e apoio social sem fins lucrativos, criada por um grupo de cidaddos da freguesia do Sado.

Este projecto surgiu pelo facto da freguesia do Sado ser muito carenciada na oferta de equipamentos
sociais, nomeadamente, na area dos idosos, e também por constituir uma reivindicagéo de ha varios

anos da populagao local e uma preocupagdo desde sempre dos eleitos na freguesia.

Devido a incapacidade financeira da Junta de Freguesia do Sado na realizagdo, por si s6, de um
projecto desta envergadura, surgiu o convite, por parte desta, a um grupo de cidadéos locais para a

formacao desta associagdo com o objectivo de tentar colmatar esta lacuna.

A SADO ACOLHE tem a sua sede na Freguesia do Sado e desenvolve a sua ac¢do no concelho de
Setubal, podendo colaborar com outras instituicbes quer a nivel local, regional ou nacional, no ambito

dos objectivos a que se propde.

Para a realizagédo dos seus objectivos, a SADO ACOLHE est& apostada em implementar na Freguesia
do Sado um equipamento social com diversas valéncias, nomeadamente centro de dia com apoio
domiciliario, lar para terceira idade, creche, jardim-de-infancia e actividades de apoio a jovens. Contudo,
a concretizagdo deste projecto tera de ser efectuada de forma faseada, assumindo-se como prioridade,

a abertura de um Centro de Dia com apoio domiciliario.

O contexto em que a freguesia do Sado se insere € marcado pela sua perificidade geografica e pelos
baixos niveis de rendimento de uma parte importante da sua populagao residente. Esta situacéo dificulta
0 acesso desta populagdo a determinados equipamentos e servigos de natureza cultural e desportiva,

que se concentram maioritariamente na Cidade.

O presente documento constitui o Relatério e Contas de Geréncia da SADO ACOLHE referente ao ano
de 2010.

O Relatério encontra-se estruturado em cinco capitulos fundamentais, designadamente:

1. Enquadramento Sécio-econdémico da Freguesia do Sado
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2. Corpos Sociais
3. Actividades Desenvolvidas
4. Contas de Geréncia

5. Consideragdes Finais
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2. ENQUADRAMENTO SOCIO-ECONOMICO DA FREGUESIA SADO

A freguesia do Sado foi constituida no ano de 1985 e tem uma area territorial 20,7 km2, na qual se
destacam trés nucleos urbanos diferenciados: Praias do Sado, Santo Ovidio e Faralh&o. De acordo com
os Censos de 2001, a freguesia possuia 5.457 habitantes, sendo 13,0% criancgas, 7,5% adolescentes,
43,5% adultos e 35,7% idosos.

A grande maioria da populagdo residente apresenta uma baixa capacidade econbémica e,
consequentemente, dificuldade em aceder a servicos de assisténcia social proporcionados por

entidades de caracter privado.

A freguesia em aprego tem caracteristicas semi-urbanas, cabendo a indistria o principal sustentaculo
da base economica local (zona industrial da Mitrena), embora a agricultura, a pesca e a aquicultura

apresentem também alguma expresséo.
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3. CORPOS SOCIAIS

» MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL:
= Presidente: Sandra Cristina Braz Duarte
= 1.° Secretario: Graga Maria Reigota Carvalho
= 2.° Secretario: Rute da Silva Alves Martins

> DIRECGAO:

Presidente: Silvia da Graga José

= Vice - Presidente: Vasco Raminhas da Silva

Secretario: Ana Maria Azenha Rold&o
= Tesoureiro: Carlos Cardoso Parrulas
= Vogal: Manuel da Cruz Ferreirinha

Suplentes:

= José Carlos Bento Antunes

Vanda Cristina dos Santos Mateus

José Jorge da Silva Martins

Constanga Silva Amador Peixoto

Carlos Alberto Pedro
» CONSELHO FISCAL:
= Presidente: Ana Maria Esperanca

= Vogal: Maria de Fatima Silva Caetano
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= Vogal: Julieta Maria da Silva Fernandes
Suplentes:

= Paulino Inécio Véstias Santos

= Antdnio Carlos C. Guerreiro

= Fernando Manuel da Silva Esteves
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4. ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS

Apébs em 2009 se ter procedido ao registo formal da SADO ACOLHE e ter sido apresentada candidatura
para obtencdo do estatuto de Institui¢io Particular de Solidariedade Social (IPSS) pelo Centro Distrital
da Seguranga Social de Setubal, 0 ano de 2010 correspondeu a uma fase de consolidacao do trabalho

desenvolvido e afirmagao junto da comunidade local.

A SADO ACOLHE conta actualmente com cerca de 250 associados, tendo obtido neste dltimo ano o

estatuto de IPSS, passo importante para o sucesso deste projecto que se revela ambicioso.

O desenvolvimento do projecto de arquitectura, condigdo essencial a apresentacdo de qualquer
candidatura para obtencdo de financiamento publico para a constru¢do do equipamento social em
apreco, com prioridade para a valéncia de Centro de Dia para ldosos, encontra-se a ser desenvolvido
de forma gratuita por um Arquitecto do concelho de Setubal que se prontificou a ajudar esta Associagéo.
Esta situagéo, que é bastante recente, veio atrasar o prazo inicialmente previsto para a elaboragéo do

projecto, mas constitui um ganho financeiro para a tesouraria da SADO ACOLHE.

Condicao essencial para a prossecu¢do do objectivo de constru¢do do equipamento social é a abertura
de linhas de financiamento publico, através do Quadro de Referéncia Estratégico Nacional (QREN). De
acordo com informagé&o prestada pelo Centro Distrital de Seguranga Social de Setubal, actualmente nao
estdo disponiveis linhas de financiamento para a construgdo deste tipo de equipamentos e ndo tém
indicagdo de prazos para a abertura de candidaturas. Teremos de aguardar que abram linhas de

financiamento para apresentacdo de candidatura.

Paralelamente ao projecto do equipamento social, a SADO ACOLHE esta apostada em desenvolver um
servico de apoio domiciliario. Nesse ambito reuniu com técnicos do Centro Distrital de Seguranca Social
de Setubal para obter orientagdes técnicas para a candidatura a apresentar. Foram visitadas algumas
instalagOes para albergar este servigo, nomeadamente lojas para alugar e instalagdes de colectividades
sitas na freguesia do Sado. Aguarda-se nova reunido com os técnicos do Centro Distrital de Seguranca
Social de Setubal para discutir alguns detalhes referentes a preparagdo da candidatura ao servigo de

apoio domiciliario.

No ano transacto foram também solicitados orgamentos a stands automéveis para a aquisi¢édo de uma
carrinha a ser utilizada no servigo de apoio domiciliario. A empresa SAPEC AGRO demonstrou interesse

em apoiar a SADO ACOLHE, podendo esse apoio passar, eventualmente, pela oferta de uma carrinha.
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Brevemente serd agendada reunido com essa empresa a fim de Ihe ser apresentados os orgamentos

recolhidos.

Importa também referir que a SECIL continuou a apoiar a SADO ACOLHE, tendo esta Associagdo
assinado um protocolo com essa empresa em Julho. Nesse mesmo més a SADO ACOLHE fez-se

representar na cerimonia de entrega dos subsidios.

No ultimo fim de semana de Agosto a SADO ACOLHE participou nas Xl Festas do Moinho de Maré da
Mourisca, com um “stand” institucional. Para além da accdo de divulgacdo, foram desenvolvidas
algumas actividades com o objectivo de angariar receitas — venda de bebidas e de merchandising. As

Festas tiveram a visita de alguns milhares de pessoas ao longo dos 3 dias em que decorreu.

Fotografias do Stand institucional da SADO ACOLHE nas XI Festas do Moinho de Maré da Mourisca

Em Outubro a SADO ACOLHE colaborou com a Junta de Freguesia do Sado, tendo prestado apoio
voluntario a Festa do Idoso. Estiveram presentes cerca de 300 idosos.
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No final de Dezembro a SADO ACOLHE organizou uma Festa de Passagem de Ano para angariagéo de
fundos para a concretizagdo do projecto do equipamento social. A festa foi realizada no pavilhdo da
U.C.R.D. Praiense, que cedeu gratuitamente as instalagcbes para o efeito. Participaram cerca de 150

convivas.

Por ultimo, cabe referir ainda que esta em curso o processo de registo do terreno cedido pela Camara
Municipal de Setubal a SADO ACOLHE.
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5. DEMONSTRAGAO FINANCEIRA

5.1. BALANCETE — ANO 2010

DESCRICAO RE((IEI;’AS DES(P€E)SAS RESl(Jé')rADO

X| Festas do Moinho de Maré da Mourisca 280,00 150,00 130,00
Festa de Passagem de Ano 1.521,50 885,80 635,70
Correspondéncia - 20,16 - 20,16
Publicagéo anuncio Jornal “O Setubalense” - 106,80 - 106,80
Quotizagao Socios 4.128,00 4.128,00
Protocolo SECIL 500,00 500,00
Subsidio Junta Freguesia do Sado () 450,00 450,00
Donativos 262,00 262,00
TOTAL 7.141,50 1.162,76 5.978,74
Saldo da Conta a Ordem na Caixa Geral 9.373,50 €

de Depésitos em 31/12/2010

(*) O subsidio foi deliberado pelo Executivo da Junta de Freguesia do Sado em 29 de Maio de 2009.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

A Direcgdo da SADO ACOLHE, e restantes Corpos Sociais, tém consciéncia que o projecto que
decidiram abragar € arrojado e que o caminho a percorrer para a sua concretizagdo ndo seré facil e
rapido. Todavia, sabe-se actualmente que nada se constr6i sem audacia, ousadia e perseveranga. Nas
palavras do poeta Antonio Gedido “O Sonho Comanda a Vida’, e é neste sonho que estamos

apostados.

O grupo de cidaddos que integra os Corpos Sociais da SADO ACOLHE, na sua totalidade residentes na
freguesia do Sado e muitos com todo o percurso de vida aqui efectuado, abragaram com muita

convicgao e empenho este desafio.

0 ano de 2010 ficou marcado pela obtencdo do estatuto de IPSS, condi¢do essencial para 0 sucesso
deste projecto. A angariagéo de sécios constituiu também uma prioridade da SADO ACOLHE, contando

actualmente com cerca de 250 associados.

Cabe relevar o elevado empenho e apoio prestado pela SECIL, Junta de Freguesia do Sado, Cémara
Municipal de Setubal e Centro Distrital da Seguranga Social de Setibal no ainda curto percurso de vida
da SADO ACOLHE. Um agradecimento a U.C.R.D. Praiense, SAPEC AGRO, Delta Cafés e ao comércio
local pelo apoio prestado a esta Associagdo. Estamos certos de que estas e outras entidades se
afirmardo como parceiros privilegiados desta Associagdo na concretizagdo dos objectivos a que se

propde.

Setubal, 25 de Margo de 2011

A Presidente da Direcgéo

Silvia da Graca José
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