COMUNICADO OFICIAL

Projeto PLIAC - Projeto Local de Inclusao, Apoio e Capacitagao

Caros associados, amigos, parceiros e populacdo em geral, vem a dire¢do da Sado
Acolhe, emitir o seguinte comunicado.

A Sado Acolhe — Associagdo de Apoio as Criangas, Jovens e Idosos da Freguesia do Sado,
estd implementada na freguesia do sado desde 2009, ano da sua fundacdo,
desenvolvendo a sua atividade sendo o seu principal objetivo, o combate a exclusdo
social e abandono social.

Nesse sentido tem apoiado diversas familias carenciadas através da doagdo de roupa,
acessorios e bens alimentares com o apoio de diversos parceiros fundamentais, tem
desenvolvido diversas atividades para a sua populagao.

A freguesia do sado além de ter uma populagdo maioritariamente envelhecida tem
também diversas familias de imigrantes e refugiados. A analise do problema social foi
elaborada de acordo com os dados apresentados no plano municipal de 2020, de setubal
para a integragdo de imigrantes.

O territorio de setubal sempre foi intercultural, associado a atividades econdmicas e
industriais.

Na freguesia do sado, em 2013, tinhamos 234 residentes estrangeiros (Brasil, Roménia
e Bulgdria). Na identificacdo e caraterizacdo das dimensdes de vulnerabilidade a pobreza
e exclusdo social, setibal apresenta situacdes extremas em algumas tipologias, a saber,
fraca intensidade laboral, encargos com habitagdo, endividamento, desemprego,
familias de baixos rendimentos entre outros.

A populagdo imigrante e os refugiados sdo uma populagdo considerada como particular
vulnerabilidade a situacbes de pobreza e exclusdo social, decorrentes das dificuldades
na obtengdo de rendimentos, de acesso ao mercado de trabalho, exploragdo laboral,
abandono escolar, entre outras situagdes que podiamos evidenciar.

Reconhecemos que é importante existirem recursos que facilitem a integragao dos
imigrantes e aos mesmo tempo apoiar e encaminhar as familias e idosos mais
carenciados da freguesia.

Ao apoiarmos estas familias de imigrantes e refugiados, estaremos ao mesmo tempo a
promover a integra¢ao na comunidade, combatemos o isolamento social destas familias
e dos nossos idosos, conseguimos melhorar a qualidade devida da populagao,
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capacitamos e sensibilizamos para situagdes de exclusdo, combatemos a exclusio social
e a disponibilizamos cursos de portugués e inglés, de forma a quebrar a barreira da
lingua e promover a harmonia de uma sociedade justa, unida e harmoniosa.

Definimos como objetivos do projeto, criar e desenvolver competéncias pessoais,
sociais- relacionais, facilitar o processo de integracdo, combater a exclusio e o
isolamento social, capacitar par incluir, desenvolver rotinas e métodos de estudo,
combater o abandono escolar e o insucesso, fomentar o relacionamento interpessoal e
familias dos residentes.

Acreditamos que cada associagdo tem um papel fundamental na sociedade, temos
todos um dever civico e humano, de apoiar o préximo e tratar independentemente da
sua cor, religido, orientagdo sexual, crenca religiosa, de forma igual e promover a
partilha de habitos e costumes! Pertencemos todos a um mundo, viver com o outro de
forma justa e harmoniosa.

A Sado Acolhe ira implementar este projeto através de recursos financeiros préprios e
conta com os seus mecenas, voluntarios e amigos para juntos levarmos este projeto ao
sucesso! Todos juntos, por uma sociedade humana, justa e nobre!
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Com os nossos melhores cumprimentos,

Pela diregao,

André Diogo o

Secretériq‘de _DireqLéo
ua Gomes’Leal, 86 - A, Praias do Sado

2910-332 SETUBAL
NiF 508 859 638
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